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　日本人間ドック学会学術大会で初めての試みとなるスタンプラリーについて、説明致します。
　本学会の為に多くの企業が出店してくださいました。80社以上のブースがあり、それぞれの会社の特徴や製品についてアピールをす
る場となっております。学会に参加する醍醐味は、シンポジウムや他者の発表を聞いて知識の蓄えに出来る事、でもそれ以上に大切なの
は、先駆者の結果を聞いて、それを自分自身の新しい取組に応用する「材料」を学会で見つけることだと思っております。企業は生き残り
をかけて、多くのアイディアを元に斬新な製品を世の中に問いかけているものと思います。是非、このスタンプラリーを通して、それらに
触れていただき、ご自身の施設のドック健診に役立つ優れた製品やパートナーとして組める企業を見つけてくだされば、幸いです。その
橋渡しが、このスタンプラリーです。お気軽に、各ブースを訪ねていただき、10個のスタンプをゲットした後、ささやかではありますが、
新潟オリジナルの景品をお受け取りください。
　また、この紙面を借りまして、①新潟県労働衛生医学協会の現況、②新潟の代表的企業ブルボンの宣伝、③特別企画1：人間ドック健診
施設機能評価事業を取り巻く環境の変化と今後の在り方、④2017年度認定施設表彰制度 受賞施設紹介、人間ドック健診施設機能評価受
審相談デスク、⑤新潟県労働衛生医学協会協賛のランチョンセミナーについて、取り上げました。是非、併せてご一読ください。
では、奮って、スタンプラリーにご参加ください。

「人間ドック健診施設機能評価事業が目指してきたこと」
野村  幸史（人間ドック健診施設機能評価委員会委員長）
「評価基準Ver.3.0 の審査総括」
那須  繁（人間ドック健診施設機能評価委員会副委員長）
「Ver.4.0 が目指すもの」
石坂  裕子（人間ドック健診施設機能評価委員会副委員長・
Ver.4.0 作成検討小委員会委員長）

「保険者が求める健診機関とは」
小松原  祐介（健康保険組合連合会保健部　保健部長）

＊保健事業としての健診に対する期待は大きい一方で、人間ドック健診を取り巻
く環境は厳しくなりつつあります。14 年余の評価事業を振り返るとともに、保
険者の視点やがん検診を巡る動向などを踏まえて、今後の人間ドック健診施設
に求められる機能を、Ver.4.0 および新たな評価事業を提示して議論します。

野村　幸史（人間ドック健診施設機能評価委員会　委員長）

　加齢や高血糖状態で促進的に生成される終末糖化産物（AGEs）、なかでも糖代謝中間体のグリセルアルデヒドに由来するAGEs
（toxic AGEs, TAGEと命名）が、糖尿病及び糖尿病血管合併症の発症・進展に強く関わっていることを明らかにしてきた。近年では、
TAGEの生成・蓄積が非アルコール性脂肪肝炎（NASH）、心血管疾患、アルツハイマー病、癌、不妊症などの多様な疾患にも関与すること
が示されており、TAGEの影響を抑えることが生活習慣病の発症・進展の予防及び治療戦略上、必要なことが分かってきた。また、現代の
食習慣の特徴が、体内でのTAGEの生成・蓄積を促進し、生活習慣病の発症・進展に強く関与することから、“TAGEの生成・蓄積を防ぐこ
とは生活習慣病予防対策の新たな概念”を提示するものと思われる。さらに、血中TAGEレベルの変動が、“生活習慣病の発症・進展の予防
/早期診断/治療の有効性を評価する有用なバイオマーカー”としての可能性を秘めていることが明らかになってきており、本セミナーで
はTAGEと生活習慣病との関連についての最近の知見を紹介します。
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おもてなし企画　8月30日（木）17:45～18:15

「太鼓芸能集団 鼓童」公演
新潟県佐渡島を拠点に、太鼓を中心とした伝統的な音楽芸能に無限の可能性を見いだし、現代への再創造を
試みる集団。1981年、ベルリン芸術祭でデビュー。以来50の国と地域で6,000回を超える公演を行う。劇場公
演のほか「交流学校公演」、ワールドミュージック・クラシック・ジャズ・ロック・ダンスパフォーマンスほか異
なるジャンルの優れたアーティストとの共演や、世界の主要な国際芸術祭、映画音楽等へ多数参加している。

～非アルコール性脂肪肝炎（NASH）、食後高血糖、心血管疾患から不妊症まで～

金沢医科大学総合医学研究所・副所長
先端医療研究領域長・教授　

第1会場（2F メインホール）

竹内 正義

第1会場（2F メインホール）12:45～13:45

ランチョンセミナー12　共催：Bloom Technology株式会社／一般社団法人 新潟県労働衛生医学協会

8 月30 日（木）11：00 ～ 12：30　第9会場（4F 国際会議室）

8 月30 日（木）14：30 ～ 16：30
人間ドック健診施設機能評価受審相談デスク
ポスター会場（朱鷺メッセ 1F 展示ホールB）

2017年度 認定施設表彰制度
受賞施設紹介

＊「認定施設表彰制度」に則り、平成 29 年度審査で選
定された施設をポスター掲示の形で紹介します。
表彰事項に関する各施設の体制構築や運営面での
工夫に触れて、質向上の参考にして戴ければと思
います。
＊また、人間ドック健診施設機能評価の受審を検討さ
れている施設の皆さまからのご相談も承ります。会
場には、受審に必要な書類等も一部展示いたしま
す。お気軽にお立ち寄り下さい。

「人間ドック健診施設機能評価事業を取り巻く環境の変化と今後の在り方」特別
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佐渡エリア
日本海側最大の島、佐渡島。その地形や気候が
もたらす豊かな自然環境は、島のいたる所で美
しい景観を見せています。また、県内有数のブ
ランド米産地であり、海産物の宝庫でもありま
す。長い歴史の中で様々な文化が融合した離島
ならではの風土と歴史、豊かな食に触れること
ができるでしょう。

新潟県
エリア別
紹介

見る！ 食べる！ 遊ぶ！

村上・新発田エリア

佐渡エリア

新潟・阿賀エリア

弥彦・三条エリア

長岡・柏崎エリア

湯沢・魚沼エリア

妙高・上越エリア

雄大な日本海、豊かな田園、広大な森林と山々、阿賀野川・信濃川を
はじめとする多くの河川。新潟県内の各地域の魅力を、
7つのエリアに分けてご紹介します。
歴史、文化、食、まつり、見どころ多彩な新潟をお楽しみください。

新潟県を

満喫しよう！

のりのり
スタンプラリー♪

ゴール
! スタート！

あと一
息

会期中、各ブースでスタンプを1つもらえるよ！
スタンプを10個集めると、先着1,000名様に大会
オリジナルグッズを1つプレゼント！
景品引渡場所／展示会場内 半分まできた！

新潟県観光MAP

弥彦・三条エリア
毎年、多くの観光客が訪れる弥彦村。越後文化
発祥の地と言われ、越後一の宮「彌彦神社」を中
心とした史跡があり、その門前に広がる温泉街
が人気を集めています。また、三条市では、江戸
時代の名彫師「石川霊蝶」の作品が今でも点在
し、車麩やカレーラーメンなど、多彩な食と共
に歴史を感じることができます。

妙高・上越エリア
日本百名山、妙高山を有する妙高エリア。空中
散歩を楽しめるスカイケーブルやゴルフ場、７
つの温泉郷など、四季折々の美しい景観と共に
その雄大な自然を満喫できるでしょう。また、
上越エリアでは上杉謙信公ゆかりの名所・旧跡
をたどるのもオススメです。城下町以外にも、
多彩な観光と食、自然が揃っています。

湯沢・魚沼エリア
約900年もの間、枯れることなく湧き続けてい
る「湯沢温泉」。温泉街の周辺は多くの山々が連
なり、様々なアクティビティーも楽しめます。
また、コシヒカリで有名な魚沼エリアにも、温
泉が点在する湯之谷温泉郷があります。直江兼
続のふるさとでもあり、坂戸山や修行の地であ
る霊洞庵など、ゆかりの史跡も数多く残ってい
ます。

長岡・柏崎エリア
長岡は、河井継之助や小林虎三郎など、多くの
偉人・著名人を排出した土地です。香りをテー
マにしたバラ園が有名な「国営越後丘陵公園」
や、偉人たちの記念館など文化施設も充実して
います。また、柏崎市は、約42ｋｍの長い海岸
線や霊峰米山、重要無形民族文化財である綾子
舞など、地域文化が豊かで自然の残る場所で

村上・新発田エリア
日本海に面した美しい海岸線が続く村上市。独
特の鮭文化が色濃く息づき、1年を通して美味
しい鮭料理が楽しめます。また、新発田市には、
城下町として栄えた頃の歴史を感じる施設が
随所に残っています。エメラルドグリーンをし
た美人の湯で知られる「月岡温泉」と共に、その
風情に浸るのもオススメです。

新潟・阿賀エリア
2019年、開港150周年を迎える新潟市。その文
化プログラム主要事業である「水と土の芸術祭
2018」が市内で開催されます。港町独特の文化
を映した観光施設、博物館や記念館も数多くあ
るので、歴史と文化に触れることができます。
また、阿賀野川の美しい眺望や、船下りで式の
風情を楽しめる阿賀町も見どころの一つです。
三川温泉や麒麟山温泉など、個性豊かな温泉地
もあります。


